
Anmäl dig till IFKs  

Sol-skola 
Vad: Ett jätteroligt orienteringsläger med träningar, lekar och 

aktiviteter. Exempelvis bingo-OL, kartmemostafett och 

brännboll. Sista dagen blir det skattjakt! Såklart lunch och 

mellanmål varje dag. 

När: 14, 15, 16 juni (första sommarlovsveckan). Klockan 8.30 till 

15.30. 

Var: I Vidingsjö motionscentrum, IFK:s klubbstuga. 

För vem: Alla upp till 14 år. Träningarna kommer vara i 

svårighetsgraderna vit till orange. 

Ta med: Träningskläder, dusch-saker, ett ombyte med oömma kläder, 

kompass ifall du har och vattenflaska. Vi kommer vara ute 

större delen av tiden.  

Kostnad: 300 kronor. Betalas till PlusGiro 399952-1 innan lägret. 

Anmälan: Mejla lova@eveborn.se senast den 31/5. Skriv namn, 

eventuella allergier, telefonnummer till förälder dagtid samt 

ålder.   

Hoppas vi ses! 
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